
FAU møte 02.12.25 
 

Tilstede:  

 

 Rektor Trond Eirik Jaabæk   

1 Kasserer Charlotte Hoaas Vara Thea Lien Strat 

2a  Kung Za Thang vara Henning Thygesen 

2b MVU* Steinar Watne vara Rasmus Kalvehagen 

3 KFU** Ebenge 
Regenbogen 

Vara (har meldt 
seg ut) 

Jon Erik Ramsland 

4  Anders Henrikstad vara Mirjam Nythun 

5 Innkjøps- og 
sponsoransvarlig 

Linda Hansen Vara Anja Sigrid Larsen 

6 Leder Christina Madsen Vara / sekretær Camilla Lyngstad 

7 MVU Siri vara Madeleine Bull 
Harring 

*Medvirkningsutvalget  

**Kommunalt foreldreutvalg 

 

Agenda: 

1) Rektor har ordet 

a) 17. Mai 

b) Internasjonal Aften 

c) Smarttelefon-fri-barndom 

d) Avvikling Frivoll Skole 

e) MVU (medvirkningsutvalget) 

2) Trygt Skolemiljø 

 

Rektor har ordet 

17. Mai 

- Fra kommunens side: de ansatte får lov til å delta, men blir pga økonomi ikke lønnet på 

17. Mai. De ansatte oppfordres til å holde tett dialog med FAU 

- Erfaring: godt oppmøte, men mange av de voksne ble gående og prate sammen - da 

mistet man litt “barnetog-følelsen” - og det er veldig synlig for de som ser på 

- Hente faner -  

- Sang og rop - lurt å øve godt på i forkant 



- Rektorer blir oppfordret til og ønsker å gå i tog, men får heller ikke lønn (har mulighet til 

å flytte på arbeidstiden sin) 

- Idè: hønebingo 

 

Internasjonal Aften 

- Tidligere ble det avholdt i april 

- FAU har foreslått å flytte det til 4. Februar - dette er en stund etter jul, men det er før 

Ramadan (som starter ca 9. Februar og varer i ca 30 dager). ID er 20. mars) 

- Klokkeslett 17:30 

- Rektor ønsker velkommen i skolegården kl. 17:30 

- Vi ønsker å lage et “kart” med informasjon om hva man finner hvor 

- FAU må gi beskjed til Klassekontaktene at de må sende ut forespørsel før jul og 

be om tilbakemelding på hvem som stiller med hvilke retter fra hvilke land (etter vi 

har fått bekreftet dato fra rektor og lærerne. Denne datoen faller inn under 

Engelsk-uken) 

- Oppfordre til å ha med seg musikk fra landet  

- Alle klasser må stille to kaker + 2 kaffe + saft + div. Middagsretter 

- Vi må avklare om vi skal bruke “bong-systemet” 

- Neste planleggingsmøte i januar 

- Forslag: de som kommer med bidrag kan få noen penger som takk for innsatsen og for å 

bidra litt til den utgiften det medfører å lage middag.  

- Elevrådet kan selge egg hvis det er noen egg å selge 

- Er det noen restauranter i byen som har lyst til å stille opp og selge mat / smaksprøver til 

inntekt for FAU - god reklame for restaurantene? 

- Reklame i avisa i forkant? Interessant for flere enn Frivoll-foreldre å komme og 

spise? 

 

Smarttelefon-fri-barndom 

- Andre FAU-er jobber med dette - en farsott som går over landet 

- Skjermbevissthet - vi sitter i en arbeidsgruppe i kommunen. Vi kommer til å stramme inn 

bruken av skjerm. For mange barn er skjerm med på å ødelegge barndommen. 

- Det kommer en rapport som skal ut på høring 

- Retningslinjer for bruk av læringsbrett (iPad) 

- Norge jobber med aldersgrenser for sosiale medier 

- Er dette noe FAU på Frivoll skal jobbe med? 

- 2. Klasse er det (foreløpig) enighet om å utsette smart-telefon til ut 7. Klasse 

- Prosjekter ute som man kan lese seg opp på 

 

Avvikling av Frivoll Skole 

- Møte med kommunen i morgen 

- Overgang mest mulig smidig 

- Jobber her på huset med å gjøre den tiden vi har igjen her mest mulig hyggelig 

- Viktig å skape trivsel både for elever og ansatte 

- Besøk på andre skoler osv jobbes med, god struktur 



- Det er vanskelig å ha to tanker i hodet på èn gang - å avvikle Frivoll er et “stort og svart 

spøkelse” for mange, men samtidig er det noe vi må forholde oss til 

- Vi skal ikke grave oss ned i noen skyttergrav, vi skal finne på felles prosjekter og 

hyggelige ting 

- Kanskje blir FAU også mer involvert eller utfordret på flere ting 

 

- Overføringsverdier: hva er viktig for oss å ta med videre til Landvik/Holvika osv? 

- Internasjonal Fest (få med innvandrerbakgrunn på Landvika og Holvika, men 

mange på Jappa) 

- Høstfest 

- Hønene? 

- Skolehagen blir lagt ned - er det aktuelt å forsøke å gjenopprette på Landvik? 

Ikke helt de samme forutsetningene der 

 

Medvirkningsutvalget 

- Faste poster 

- Økonomi 

- Budsjetter 

- Trygt skolemiljø (SAM- elevrådsstyrt trivselsopplegg for klassene - frivoll er den 

eneste skolen som jobber med dette - forskningsbasert for å undersøke hvordan 

elevene synes det er å gå i klassene - elevene får satt ord på hvordan det 

egentlig er å gå i klassen) 

- Hønsehuset (barn og dyr er en fin kombinasjon 

- Referert fra BUK (Barn og Unges Kommunestyre) 

- Barna har mange gode innspill 

- “Vi ville ikke sparket miljøarbeiderne” 

- “Vi ville ventet to måneder med å legge ned Frivoll skole” 

 

 

Rektor Spikre dato for Internasjonal Fest (møte til mandag) 

Madelen Lage kart over skolen som skal i invitasjon til Internasjonal aften 

Alle Gi beskjed til klassekontakter om å samle inn deltakere til Internasjonal 
Aften i løpet av neste uke. Tidsfrist før jul, med purring i januar 

“Noen” Formulere en tekst for å invitere til deltakelse ved Internasjonal Fest 
- 200kr tildeles i utgiftsdekning for dem som stiller med matrett (ikke 

kake) - så mange bidrag som mulig fra hver klasse 
- 2 kaker per klasse 
- Mål/håp om 2 matretter i hver klasse 
- Tips: inviter gjerne andre foreldre til å lage mat sammen - de som 

ikke lager mat kan hjelpe andre 
- Ekstra fokus på de klassene som holder til i Nordlys - det blir fort 

glissent her ved få bidrag 



Linda Innhente evt. sponsorer fra internasjonale aktører i byen 

  

  

  

 

Trygt skolemiljø 

- De skal stemme over kretsgrenser - Ebenge skal i møte i morra og vil ikke stå der alene 

- Usikker på om vi har hatt mer kontakt med Landvik (Gruppe er opprettet med Christina, 

Siri og FAU-kontakt på Landvik ifh til skoleovergangen) 

- Innspill rundt bordet 

- Det positive ved Frivoll Skole 

- Hønsehuset - fint prosjekt for barn - hvis de ikke har noen å leke med, er 

det lett å søke til hønsehuset og tilbringe tid der. Inkluderende miljø - 

hønsehagen handler om at det er et sted der ALLE kan være med. 

Læring: regnskap og budsjett, telling og mengder (når de selger egg) - 

konkurranse om å tegne de fineste etikettene til eggekartongene - man 

fant fort ut at man kunne ikke kåre èn vinner, men de kopierer opp alle 

tegningene og limer på uke for uke. Eggsentralen er under trappa på vei 

opp til rektors kontor.  138 ansatte i “elevbedriften” (alle elevene) med det 

minste kontoret i kommunen (under trappa). Mestring - de har temmet 

den mannevonde hanen.  

- Skolehagen - grave i jorda, dyrke mat 

- SFO - utrolig stort tilbud 

- Teatergruppe, turn, trommer/instrumenter, turer, kino, sykkelturer, 

McDonalds, svømming, overnattingstur i 4. Klasse, månedens fest, 

bamsefest, skøyting 

 

- Steinar: kapasitetsgrensene - er de realistiske? 

- Rektor har sjekket tallene i forhold til brannforskriftene 


