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Er du enig eller uenig i det som star under? (Prosentandel som har svart 'helt enig' eller 'litt enig')

Livet mitt er bra

Jeg har alt jeg gnsker meg i livet

Jeg liker meg selv slik jeg er

Grimstad 2025

0%
I Gutt [l Jente

25%

50%

75%

100%

Antall
svar

388
386

383
387

384
387



Tenk deg en skala som gar 0 til 10. Toppen av skalaen (10) star for det best mulige livet for deg og nederst (0) er det verst mulig livet
for deg. Generelt sett, hvor star du pa denne skalaen na for tiden? (Prosentandel som har svart svaralternativ '6' eller hgyere)

Antall
svar

383
385

Tilfreds med livet

0% 25% 50% 75% 100%
[ Gutt [l Jente

Grimstad 2025



Tenk pa hvordan du har hatt det den siste uka, hvor ofte har du... (Prosentandel som har svart 'hele tiden' eller 'ofte')

Veert glad

Veert engasjert

Hatt masse energi

Veert optimistisk om framtiden

Folt deg nyttig

Folt at du mestrer ting

Grimstad 2025

0%
I Gutt [l Jente

25%

50%

75%

100%

Antall
svar
388

388

381
383

385
386

378
378

373
372

380
381



| hvilken grad fgler du at du hgrer til pa stedet der du bor? (Prosentandel som har svart svaralternativ '6' eller hgyere)

Antall

svar

| hvilken grad fgler du at du hgrer 384
til pa stedet der du bor? 386

0% 25% 50% 75% 100%
[ Gutt [l Jente

Grimstad 2025



Hvor godt passer det som star under for dine foreldre eller foresatte? (Prosentandel som har svart 'passer sveert godt' eller 'passer

ganske godt')

De pleier a vite hvor jeg er, og
hvem jeg er sammen med i fritida

De kjenner de fleste av vennene
jeg er sammen med i fritida

Jeg liker a veere sammen med
dem

Jeg forsgker a holde
mesteparten av fritida mi skjult
for dem

Det er ofte krangling mellom de
voksne i min familie

0% 25% 50% 75% 100%
[ Gutt [l Jente

Grimstad 2025

Antall
svar

380
387

380
382

375
381

371
380

374
378



Har familien din hatt god eller darlig rad/gkonomi de siste to arene?

Antall svar 761

Vi har hatt god rad hele tida/Vi
har stort sett hatt god rad

Vi har verken hatt god rad eller
darlig rad

Vi har stort sett hatt darlig rad/Vi
har hatt darlig rad hele tida

0% 25% 50% 75% 100%
[ Gutt [ Jente

Grimstad 2025



Hender det at dine foreldre eller foresatte mangler penger til 3 betale for fritidsaktiviteter du gnsker a delta i (idrett, kino, bursdager,
reiser etc.)? (Prosentandel som har svart 'ja, av og til' eller 'ja, ofte')

Antall
svar
Det hender at foreldre/foresatte 377
mangler penger til 8 betale for
fritidsaktiviteter 385

0% 25% 50% 75% 100%
[ Gutt [l Jente

Grimstad 2025



Er du enig eller uenig i fglgende utsagn om hvordan du har det pa skolen? (Prosentandel som har svart 'helt enig' eller 'litt enig')

Jeg trives pa skolen

Leererne mine bryr seg om meg

Jeg fgler at jeg passer inn blant
elevene pa skolen

Jeg kjeder meg pa skolen

Jeg gruer meg ofte til 4 ga pa
skolen

Grimstad 2025

0%
[ Gutt [ Jente

25%

50%

75%

100%

Antall
svar

376
388

375
387

375
384

373
381

374
388



Hvor lang tid bruker du gjennomsnittlig per dag pa lekser og annet skolearbeid (utenom skoletida)?

Antall svar 766

Under 30 minutter

Y2-1 time

1-2 timer

Mer enn 2 timer

0% 25% 950% 75% 100%
[ Gutt [l Jente

Grimstad 2025



Jeg blir stresset av skolearbeidet (Prosentandel som har svart 'ofte' eller 'sveaert ofte’)

Antall
svar

377

Jeg blir stresset av skolearbeidet
389

0% 25% 50% 75% 100%
[ Gutt [l Jente

Grimstad 2025



Har du minst én venn som du kan stole fullstendig pa og kan betro deg til om alt mulig?

Antall svar 768

Ja, helt sikkert

Ja, det tror jeg

Har ikke faste venner

0% 25% 50% 75% 100%
[ Gutt [l Jente

Grimstad 2025



Har du noen a vaere sammen med pa fritida? (Prosentandel som har svart 'ja, alltid' eller 'ja, som regel’)

Antall

svar

Har du noen a vaere sammen 378
med pa fritida? 388

0% 25% 50% 75% 100%
[ Gutt [l Jente

Grimstad 2025



Har du noen a vaere sammen med i friminuttene pa skolen? (Prosentandel som har svart 'ja, alltid' eller 'ja, som regel)

Antall

svar

Har du noen & vaere sammen 378
med i friminuttene pa skolen? 390

0% 25% 50% 75% 100%
[ Gutt [l Jente

Grimstad 2025



Hender det at du er med pa plaging, trusler eller utfrysing av andre unge pa skolen eller i fritida?

Antall svar 762

. 3%
Minst hver 14. dag 19
Ja, omtrent én gang i maneden 19
Nesten aldri/Aldri
0% 25% 50% 75% 100%

[ Gutt [l Jente

Grimstad 2025



Blir du selv utsatt for plaging, trusler eller utfrysing av andre unge pa skolen eller i fritida?

Antall svar 761

Minst hver 14. dag

Ja, omtrent én gang i maneden

Nesten aldri/Aldri

0% 25% 50% 75% 100%
[ Gutt [l Jente

Grimstad 2025



Blir du mobbet, truet eller utestengt pa nett?

Antall svar 768

Minst hver 14. dag
2%
. L. 2%
Ja, omtrent én gang i maneden
Nesten aldri/Aldri
0% 25% 50% 75% 100%

[ Gutt [l Jente

Grimstad 2025



Hvor mange ganger har du gjort noe av dette det siste aret (de siste 12 manedene)? (Prosentandel som har svart '1 gang' eller fler)

Tatt med deg varer fra butikk
uten a betale

Veert i sldsskamp

Med vilje gdelagt eller knust
vindusruter, busseter, postkasser
e.l. (gjort haerverk)

Sprayet eller tagget ulovlig pa
vegger, bygninger, tog, buss e.l.
Lurt deg fra a betale pa kino,
idrettsstevner, buss, tog e.l.

Veert borte en hel natt uten at
dine foreldre/foresatte visste
hvor du var

Grimstad 2025

0%

I Gutt [l Jente

3%
2%

25%

50%

75%

100%

Antall
svar
374

386

371
384

371
384

372
384

371
384

374
384



Tenk pa de siste 12 manedene (Prosentandel som har svart '1 gang' eller fler)

Har en ungdom slatt deg,
sparket deg, ristet deg hardt,
lugget deg eller lignende?

Har en ungdom med gjenstander
eller vapen truet, angrepet eller
ranet deg?

Har en voksen i familien din slatt
deg med vilje?

Har sett/hgrt en voksen i
familien bli slatt/sparket e.l. av
en annen voksen i familien?

Grimstad 2025

0%
I Gutt [l Jente

25%

50%

75%

100%

Antall
svar

372
381

375
381

375
380

374
380



Har du i Igpet av de siste 12 manedene blitt utsatt for noe av dette pa en mate som du ikke likte? (Prosentandel som har svart '1

gang' eller fler)

At noen mot din vilje befglte deg
pa en seksuell mate

At noen pa en sarende mate
kalte deg for hore, homo eller
andre ord med seksuelt innhold

At noen spredte negative
seksuelle rykter om deg

At noen mot din vilje delte bilder/
filmer der du er naken/deltar i
seksuelle handlinger

Grimstad 2025

3%
3%

0%

[ Gutt [l Jente

25%

50%

75%

100%

Antall
svar

371
378

372
379

370
376

370
378



Er du, eller har du tidligere veert, med i noen organisasjoner, klubber, lag eller foreninger etter at du fylte 10 ar?

Antall svar 752

Ja, jeg er med na

Nei, men jeg har veert med
tidligere

Nei, jeg har aldri veert med

Grimstad 2025

0%
[ Gutt [l Jente

25%

20%

75%

100%



Hvor mange ganger den siste maneden har du veert med pa aktiviteter, mgter eller gvelser i fglgende organisasjoner, klubber eller
lag? (Prosentandel som har svart '1 gang' eller fler)

Idrettslag

Fritidsklubb/ungdomshus/
ungdomsklubb

Religigs forening

Korps, kor, orkester

Kulturskole/musikkskole

Annen organisasjon, lag eller
forening

Grimstad 2025

0% 25% 50%
I Gutt [l Jente

75%

100%

Antall
svar
356

352

342
345

343
334

339
332

333
329

338
335



Her blir det nevnt en del aktiviteter som du kan bruke fritida di til. Tenk tilbake pa den siste uka (de siste 7 dagene). Hvor mange
ganger har du ... (Prosentandel som har svart '1 gang' eller fler)

Vaert sammen med venner hos
meg eller hos dem

Brukt stgrstedelen av kvelden ute
sammen med venner

Veert hjemme hele kvelden

Spilt onlinespill med andre
stgrstedelen av kvelden

Vaert sosial pa nett eller mobil
storstedelen av kvelden (snakket,
chattet eller lignende)

0%
[ Gutt [ Jente

Grimstad 2025

25%

50%

75%

100%

Antall

svar
368

381

364
377

364
378

362
369

365
380



Tenk pa omradene rundt der du bor. Hvordan opplever du at tilbudet til ungdom er nar det gjelder ... (Prosentandel som har svart

'sveert bra' eller 'noksa bra')

Lokaler for & treffe andre unge
pa fritida (fritidsklubb,
ungdomshus eller lignende)

Idrettsanlegg

Kulturtilbudet (kino,
konsertscener, bibliotek eller
lignende)

Kollektivtilbudet (buss, tog, trikk
eller lignende)

Grimstad 2025

0%
[ Gutt I Jente

25%

50%

75%

100%

Antall
svar
344

362

341
351

342
352

341
350



Nar du er ute om kvelden, opplever du det som trygt a veere i neeromradet der du bor?

Antall svar 756

Ja, sveert trygt

Ja, ganske trygt

Usikker

Nei, jeg feler meg utrygg

Grimstad 2025

2%
2%
0%
[ Gutt [l Jente

25%

50%

75%

100%



Reyker du sigaretter?
Antall svar 765

Royker ikke

Royker sjeldnere enn én gang i
uka

Rayker ukentlig/daglig

0% 25% 50% 75% 100%
[ Gutt [l Jente

Grimstad 2025



Bruker du snus?

Antall svar 765

Bruker ikke snus

Snuser sjeldnere enn én gang i
uka

Snuser ukentlig/daglig

Grimstad 2025

1%
1%

0%
[ Gutt [l Jente

25%

20%

75%

100%



Bruker du e-sigaretter/vape?

Antall svar 765

Bruker ikke e-sigaretter/vape

Bruker e-sigaretter/vape || 2%
sjeldnere enn én gang i uka

Bruker e-sigaretter/vape 3%
ukentlig/daglig

0% 25% 50% 75% 100%
[ Gutt [l Jente

Grimstad 2025



Hender det at du drikker noen form for alkohol?

Antall svar 767

Aldri

Har bare smakt noen fa ganger

Av og til, men ikke sa ofte som
manedlig

Noksa jevnt 1-3 ganger i
maneden

Hver uke

Grimstad 2025

1%
2%
2%

0%
0% 25% 50%
[ Gutt [ Jente

75%

100%



Far du lov til & drikke alkohol av dine foreldre/foresatte?

Antall svar 770

Ja

Nei

Vet ikke

0% 25% 50% 75% 100%
[ Gutt [l Jente

Grimstad 2025



Hvor mange ganger har du gjort noe av dette det siste aret (de siste 12 manedene)? (Prosentandel som har svart '1 gang' eller fler)

Antall
svar
Drukket s& mye at du har fglt deg 374
tydelig beruset 383
373
Brukt hasj eller marihuana
383
. 371
Brukt andre narkotiske stoffer
383
0% 25% 50% 75% 100%

I Gutt [l Jente

Grimstad 2025



Har du i Igpet av det siste aret (de siste 12 manedene) blitt tilbudt hasj eller marihuana?

Antall svar 758

Ja, fl
a, flere ganger 3%

Ja, én gang

Nei, aldri

0% 25% 50% 75% 100%
[ Gutt [l Jente

Grimstad 2025



Dersom du fgler deg utafor eller trist og trenger en a snakke med, har du noen du kan prate med (Prosentandel som har svart 'Ja')

Antall
svar

371
383

Ja

0% 25% 50% 75% 100%
[ Gutt [l Jente

Grimstad 2025



Hvor mange ganger har du brukt fglgende helsetjenester i Igpet av de siste 12 manedene? (Prosentandel som har svart 'minst én

gang')

Helsesykepleier pa skolen
(helsesgster, helsebror)

Helsestasjon for ungdom

Psykolog

Grimstad 2025

0%
I Gutt [l Jente

25%

50%

75%

100%

Antall

svar
365

377

365
374

363
376



Har du hatt noen av disse plagene i Igpet av siste maned? (Prosentandel som har svart 'mange ganger' eller 'daglig')

Hodepine

Andre fysiske plager (f.eks.
kvalme, vondt i magen, smerter i
ledd/nakke/muskler)

Grimstad 2025

0%
[ Gutt [l Jente

25%

50%

75%

100%

Antall
svar

359
374

355
373



Hvor ofte har du brukt smertestillende tabletter (Paracet, Ibux og lignende) i Igpet av siste maned?

Antall svar 757

Sjeldnere enn ukentlig

. . 3%
Minst ukentlig

Ukentlig/daglig

0% 25% 50% 75% 100%
[ Gutt [l Jente

Grimstad 2025



Har du i Igpet av den siste uka veaert plaget av noe av dette: (Prosentandel som har svart 'ganske mye plaget' eller 'veldig mye plaget')

Folt at alt er et slit

Hatt sgvnproblemer

Folt deg ulykkelig, trist eller
deprimert

Folt haplgshet med tanke pa
framtida

Folt deg stiv eller anspent

Bekymret deg for mye om ting

Folt deg ensom

Grimstad 2025

0%
[ Gutt [ Jente

25%

50%

75%

100%

Antall
svar
353

367

357
374

354
376

352
373

351
369

353
374

352
375



Prosentandel som har hatt mange psykiske plager den siste uka

Prosentandelen er beregnet ut ifra giennomsnittet av seks spgrsmal om psykiske helseplager.

Antall

svar

Mange psykiske plager den siste 358
uka 377

0% 25% 50% 75% 100%
[ Gutt [l Jente

Grimstad 2025



Tenk pa en vanlig skoleuke, hvor ofte pleier du a spise fglgende? Frokost fgr fgrste time

Antall svar 739

5 dageri uka

3-4 dager i uka

Mindre enn 2 dager i uka

0% 25% 50% 75% 100%
[ Gutt [l Jente

Grimstad 2025



Tenk pa en vanlig skoleuke, hvor ofte pleier du a spise fglgende? Matpakke eller lunsj pa skolen

Antall svar 743

5 dageri uka

3-4 dager i uka

Mindre enn 2 dager i uka

0% 25% 50% 75% 100%
[ Gutt [l Jente

Grimstad 2025



Hvor ofte spiser eller drikker du vanligvis noe av det som star under? (Prosentandel som har som har svart '5 dager i uka' eller oftere)

Frukt/beaer

Grgnnsaker/salater

Energidrikk med koffein (f.eks
Monster, Battery, Red Bull)

Grimstad 2025

0%
I Gutt [l Jente

25%

50%

75%

100%

Antall
svar

354
379

357
382

359
381



Omtrent hvor mange timer sov du natt til i dag?

Antall svar 754

5 timer eller mindre

6-8 timer

9 timer eller mer

0% 25% 50% 75% 100%
[ Gutt [l Jente

Grimstad 2025



| Ippet av den siste uka (de siste 7 dagene), hvor mange dager har du ... (Prosentandel som har svart '3 dager eller flere')

Hatt problemer med & sovne

Vaert sa sgvnig/tratt at det har
gatt ut over skole eller fritid

Grimstad 2025

0%
[ Gutt [l Jente

25%

50%

75%

100%

Antall
svar

358
376

357
373



Hvor ofte er du sa fysisk aktiv at du blir andpusten eller svett?

Antall svar 749

Aldri/Sjelden

- 3%
1-2 ganger i maneden

1-2 ganger i uka

3 ganger i uka eller oftere

0% 25% 950% 75% 100%
[ Gutt [l Jente

Grimstad 2025



Hvor ofte trener du eller driver du med fglgende aktiviteter? (Prosentandel som har som har svart 'én gang i uka' eller oftere)

Trener eller konkurrerer i et
idrettslag

Trener pa treningsstudio

Annen organisert trening (dans,
kampsport eller lignende)

Trener pa egen hand (lgper,
svemmier, sykler, gar tur)

Grimstad 2025

0%
I Gutt [l Jente

25%

50%

75%

100%

Antall
svar

356
363

352
366

335
360

348
363



Tenk pa en gjennomsnittsdag. Hvor lang tid bruker du pa fglgende: (Prosentandel som har svart '2-3 timer' eller fler)

SepaTV

Lese bgker (ikke skolebgker)

Se pa filmer/serier/Youtube

Dataspill/TV-spill

Spille pa telefon/nettbrett

Sosiale medier

0% 25% 50%
I Gutt [l Jente

Grimstad 2025

75%

100%

Antall
svar
358

377

357
376

356
374

357
371

354
371

357
376



Utenom skolen, hvor lang tid bruker du vanligvis pa aktiviteter foran en skjerm (TV, data, nettbrett, mobil) i Igpet av en dag?
(Prosentandel som har svart '2-3 timer' eller fler)

Antall
svar
Utenom skolen, hvor lang tid 356
bruker du vanligvis pa aktiviteter
foran en skjerm 376

0% 25% 50% 75% 100%
[ Gutt [l Jente

Grimstad 2025



Opplever du press i hverdagen din? (Prosentandel som har svart 'mye press' eller 'svaert mye press')

Antall

svar

Press om a se bra ut eller ha en 353
fin kropp 371

Press om & gjgre det bra pa 354
skolen 369

354

Press om a gjgre det bra i idrett

369

Press om & ha mange fglgere og || 1% 350
likes pa sosiale medier 369

0% 25% 50% 75% 100%
I Gutt [l Jente

Grimstad 2025



Har du opplevd sa mye press den siste uka at du har hatt problemer med a takle det? (Prosentandel som har svart 'i stor grad' eller i
sveert stor grad')

Antall
svar
Har du opplevd sa mye press 358
den siste uka at du har hatt
problemer med & takle det? 370
0% 25% 50% 75% 100%

[ Gutt [l Jente

Grimstad 2025



Hvordan tror du at framtida di vil bli? Tror du at du ... (Prosentandel som har svart 'ja')

Vil begynne pa yrkesfag pa
videregaende?

Vil komme til & fullfgre
videregaende?

Vil komme til & ta utdanning pa
universitet eller hgyskole?

Noen gang vil bli arbeidsledig?
Vil komme til & fa et godt og
lykkelig liv?

0%
[ Gutt [ Jente

Grimstad 2025

25%

50%

75%

100%

Antall
svar

343
359

343
366

342
361

336
353

343
367



Hvor forngyd eller misforngyd er du med ulike sider ved livet ditt? (Prosentandel som har svart 'litt forngyd' eller 'svaert forngyd')

Dine foreldre/foresatte

Vennene dine

Skolen du gar pa

Lokalmiljget der du bor

Helsa di

Grimstad 2025

0%
[ Gutt [ Jente

25%

50%

75%

100%

Antall
svar

352
374

349
370

351
373

347
368

351
373



Grimstad 2025



Tilleggsmoduler

Grimstad 2025



Hvor trygg fgler du deg? (Prosentandel som har svart 'veldig trygg' eller 'ganske trygg')

Antall
svar
357
Hjemme hos deg selv
375
357
Pa vei til og fra skolen
375
354
Pa skolen
374
Nar du er ute i omradet der du 357
bor 375

0% 25% 50% 75% 100%
I Gutt [l Jente

Grimstad 2025



Hvor ofte spiser du middag sammen med dine foreldre/foresatte?

Antall svar 697

3%
Mindre enn en gang i uka

1-2 ganger i uka

3-4 ganger i uka

5 ganger i uka eller fler

0% 25% 950% 75% 100%
[ Gutt [l Jente

Grimstad 2025



Hvor ofte spiser du middag alene?

Antall svar 689

Mindre enn en gang i uka
1-2 ganger i uka

3-4 ganger i uka

5 ganger i uka eller fler

0% 25% 950% 75% 100%
[ Gutt [l Jente

Grimstad 2025



Opplever du maltidene i familien som koselige eller hyggelige?

Antall svar 721

Grimstad 2025

Nei, aldri

Nei, sjelden

Ja, som regel

Ja, alltid

1%
1%

3%

0% 25%
[ Gutt [l Jente

50%

75%

100%



Du har tidligere svart at du har drukket alkohol. Hvordan fikk du tak i alkoholen du drakk? (Prosentandel som har svart 'Ja, én eller

flere ganger')

Spgrsmalet er kun stilt til de som har svart at de har drukket alkohol av og til eller oftere.

Jeg fikk eller kjgpte av av
venner/bekjente/sgsken

Jeg fikk av foreldre/foresatte,
eller de kjopte for meg

Jeg kjopte selv, via ukjente
personer som selger over
sosiale medier

Jeg kjgpte selv i butikk, pa
Vinmonopolet eller pa utested

Jeg tok alkohol hjemme

0%
[ Gutt [ Jente

Grimstad 2025

25%

50%

75%

100%

Antall
svar

23
38

21
36

23
35

21
36

22
36



Har du noen gang sett dine foreldre/foresatte fulle eller tydelig beruset? (Prosentandel som har svart 'ja, av og til' eller 'ja, ofte')

Antall
svar
Har du noen gang sett dine 353
foreldre/foresatte fulle eller
tydelig beruset? 373

0% 25% 50% 75% 100%
[ Gutt [l Jente

Grimstad 2025



Her kommer noen utsagn om kjgring i ruset tilstand. Hvor enig eller uenig er du i disse? (Prosentandel som har svart 'helt enig' eller

'litt enig')

Antall
svar

Det er greit & kjgre moped eller 346
annet motorisert kjgretgy nar en .
har drukket alkohol 2% 366

346

Det er greit a sitte pa nar
364

sjafgren har drukket alkohol [} 19,
0% 25% 50% 75% 100%

[0 Gutt I Jente

Grimstad 2025



(Prosentandel som har svart 'ja')

Har du noen gang kjgrt moped 3%
eller annet motorisert kjgretgy
nar du har drukket alkohol? | 0%

Har du noen gang veaert passasjer
nar sjafgren har drukket alkohol?

Kjenner du ungdommer som har
kjert moped/motorisert kjgretgy
etter & ha drukket alkohol?

0%
[ Gutt I Jente

Grimstad 2025

25%

50%

75%

100%

Antall

svar
348

366

348
366

346
365



Hasj og marihuana bgr bli lovlige rusmidler i Norge (Prosentandel som har svart 'litt enig’ eller “helt enig’)

Antall

svar

Hasj og marihuana bgr bli lovlige 343
rusmidler i Norge 369
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Hvor godt trives du med ulike sider ved skolen? (Prosentandel som har svart 'trives sveert godt' eller 'trives ganske godt')

Grimstad 2025

Fagene

Laererne

Klassen du gari

Friminuttene
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Antall
svar

346
371

346
370

345
371

344
370



Her kommer noen spgrsmal om skjermbruk (Prosentandel som har svart 'ja’)

Har dine foreldre eller andre
uttrykt bekymring pa grunn av
din skjermbruk?

Har dine foreldre/foresatte satt
grenser for nar/hvor lenge du far
lov til & veere pa skjerm?

Synes du selv at du er for mye pa
skjerm?

Har du forsgkt a redusere din
skjermbruk uten at du har klart
det?

Har skjermbruken fart til
konflikter/krangling i familien
din?

Har skjermbruken fort til at du
ikke far nok sgvn?

Grimstad 2025
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Hvordan har du vanligvis kontakt med vennene dine utenom skoletiden? (Prosentandel som har svart 3 dager i uka eller mer)

Treffes personlig

Via sosiale medier eller
meldinger/SMS

Gjennom gaming

Snakker sammen pa telefon

Videochat (Facetime, Skype)

Grimstad 2025
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Hvor godt trives du i nseromradet der du bor?

Antall svar 720
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Passe

Darlig
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Hvordan kommer du deg vanligvis... (Prosentandel som har svart 'Gar eller sykler')

Spgrsmalet er kun stilt til de som har svart at de har en Ignnet jobb utenom skolen.

...til skolen

il fritidaktiviteter

_.til venner
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Opplever du at meningene dine blir tatt pa alvor nar du forteller noe... (Prosentandel som har svart 'i stor grad' eller 'i sveert stor

grad')

Til dine foreldre/foresatte
Til vennene dine
Til laererne dine
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Finnes det en helsesykepleier (helsesgster eller helsebror) pa skolen din?

Antall svar 727

Ja

. 2%
Nei 0%

Vet ikke 3%
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Vet du hva slags hjelp helsesykepleieren tilbyr? (Prosentandel som har svart 'ja, jeg vet litt' eller 'ja, jeg vet noksa mye')

Spgrsmalet er kun stilt til de som har svart 'ja’ pa at det finnes en helsesgster/-sykepleier pa skolen.

Antall

svar

Vet du hva slags hjelp 310
helsesykepleieren tilbyr? 356
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| hvilken grad er helsesykepleier (helsesgster eller helsebror) tilgjengelig nar du trenger hjelp?(Prosentandel som har svart 'i sveert
stor grad' eller 'i noksa stor grad')

Spgrsmalet er kun stilt til de som har svart 'ja' pa at det finnes en helsesgster/-sykepleier pa skolen.

Antall
svar
| hvilken grad er helsesykepleier 305
(helsesgster eller helsebror)
tilgjengelig nar du trenger hjelp? 356
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Har du fatt seksualitetsundervisning av helsesykepleier i gruppe eller klasse det siste aret? (Prosentandel som har svart 'ja’')

Spgrsmalet er kun stilt til de som har svart 'ja' pa at det finnes en helsesgster/-sykepleier pa skolen.

Antall
svar
Har du fatt 307
seksualitetsundervisning av
helsesykepleier i gruppe ell... 353
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Helt til slutt vil vi gjerne hgre hva du synes om a veere med i denne ungdomsundersgkelsen? (Prosentandel som har svart 'stemmer
sveert godt' eller 'stemmer noksa godt')

Undersgkelsen gir et godt bilde
av hvordan jeg har det

Det var lett & svare pa
spgrsmalene

Undersgkelsen var altfor lang

Jeg svarte eerlig pa spgrsmalene

Jeg fikk god informasjon om
undersgkelsen i forkant

Grimstad 2025
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