
 

 

 

Gruppesamlingene er kjernen i arbeidet med ABC. 

Det er derfor viktig at gruppene i startfasen bruker tid på selve gruppeprosessen;  

• Finne sin arbeidsform 

• Utnevne en leder 

• Avtale fast møtetid med jevne mellomrom 

• «Gruppeleder» må holde oversikt over fremmøte 

 

 

 

 

 

 

  

Kontaktinformasjon 

Aust – Agder: solvi.jacobsen.bryn@grimstad.kommune.no 

Vest – Agder: christina.h.paulsen@kristiansand.kommune.no 



NYTTIGE LENKER 

 

 http://www.ks.no/fagomrader/utvikling/innovasjon/velferdstek

nologi/velferdsteknologiens-abc/ 

 https://helsedirektoratet.no/velferdsteknologi 

 https://www.difi.no/fagomrader-og-

tjenester/innovasjon/verktoy-og-metoder/samveis-veikart-

tjenesteinnovasjon 

 https://www.grimstad.kommune.no/tjenester/helse-omsorg-

og-sosiale-tjenester/utviklingssenteret-og-

velferdsteknologi/velferdsteknologi/velferdsteknologi-i-

grimstad/ 

 https://www.youtube.com/watch?v=o_97BbZ_7WY 

 http://www.utviklingssenter.no/aust-agder.176110.no.html 

 http://www.utviklingssenter.no/vest-agder.176126.no.html 

 Ehelseagder.no 

 Responssenteret.no 

 www.Telma.no 

 Besøk gjerne visingsarenaer på KvinaVita 

https://www.kvinesdal.kommune.no/services-kvinesdal/helse-

og-omsorg-kvinesdal/3253-velferdsteknologi 

 Besøk gjerne visingsarenaer på Frivolltun 

https://www.youtube.com/watch?v=o_97BbZ_7WY 

 E helse senteret på Uia: https://www.uia.no/senter-og-

nettverk/senter-for-ehelse 

 Agder Living Lab: 

https://www.grimstad.kommune.no/tjenester/helse-omsorg-

og-sosiale-tjenester/utviklingssenteret-og-

velferdsteknologi/velferdsteknologi/agder-livinglab/ 

 https://youtu.be/11gq2bAw614 

 Margot utforsker velferdsteknologien 

https://www.youtube.com/watch?v=HPhzIyUi_-k  
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KS læring:  

Første skritt på veien: 

https://www.kslaring.no/course/info.php?id=254  

Andre skritt på veien: 

https://www.kslaring.no/course/info.php?id=12576 

 

Her finner dere presentasjoner fra gjennomførte seminarer: 

https://www.kristiansand.kommune.no/helse-og-

omsorg/utvikling-og-prosjekter/utviklingssenter-for-sykehjem-

og-hjemmetjeneste.-vest--agder/ 

 

 

 

Følg gjerne med på nyheter og hva som skjer på fagfeltet på 

ulike Facebookgrupper: søk på E-helse og velferdsteknologi 

Agder, Velferdsteknologi, E-helse, utviklingssenteret Aust-

Agder, Utviklingssenteret Vest-Agder  

Del gjerne gode eksempler fra egen kommune på 

Facebookgruppen E-helse og velferdsteknologi Agder! 

 

 

 

Lykke til med velferdsteknologiens ABC! 
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