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Inkludering i Hausland barnehage 

«Mobbing av barn i barnehagen er handlinger fra voksne 

og/eller andre barn som krenker barnets opplevelse av å høre til 

og være en betydningsfull person for fellesskapet» lngrid Lund 2015 

 

Hva gjør personalet om vi observerer at barn blir 

utsatt for krenkelser? 

 Den voksne griper inn/ null toleranse. 

 Tar opplevelsen på alvor 

 Lærer barnet å sette grenser. Si STOPP 

 Setter ord på følelser og lærer barnet empati. 

Vår erfaring tilsier at barnet må ha en viss kognitiv utvikling for å kunne 

utføre tilsiktete krenkelser. 

 

 

Hvordan arbeider vi i Hausland for å           

fremme inkludering? 

 Aktiv bruk av de langsiktige planene barnehagen  

har utarbeidet i sosial kompetanse, språkstimulering og 

uteliv. 

 Bevisste tydelige og enige voksne. 

 Voksnes tilstedeværelse mentalt og fysisk. 

 Være støttende, anerkjennende og autoritative voksne. 


